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1. NHÂN SÂM VÀ HỒNG SÂM

• Hồng sâm có thành phần Ginsenoside cao gấp 3 lần so với nhân sâm, đặc biệt là nhờ có Rg1, Rb1 & Rg3 là

3 hoạt chất Ginsenoside có tác dụng giảm đường huyết đa cơ chế, nâng cao sức đề kháng, tăng cường

hệ miễn dịch, phát triển trí nhớ, chống lão hóa, điều hòa huyết áp. Ngoài ra còn có khả năng làm ức chế và

giảm di căn trong chữa trị bệnh ung thư.

• Hồng sâm "lành tính" hơn nhân sâm rất nhiều. So với Nhân Sâm tươi, Hồng Sâm có hiệu quả hơn mà ít tác

dụng phụ hơn, phù hợp với nhiều đối tượng hơn.

• Trong hồng sâm, saponin cao hơn nhiều lần so với nhân sâm, không có các chất Alloxan và Streptozotocin -

nguyên nhân gây tăng đường huyết, từ đó hỗ trợ điều trị và làm giảm đường huyết.

• Thành phần saponin này còn có khả năng hạ cholesterol và triglycerid trong máu giúp tim mạch khỏe 

mạnh, và ổn định huyết áp.

• Hồng sâm còn có tác dụng ngăn ngừa một số loại ung thư và làm chậm tiến trình phát triển của các tế bào 

gây ung thư.

• Thường xuyên sử dụng hồng sâm có khả năng chống lão hóa, kéo dài tuổi thọ, tăng trí nhớ, giảm stress cho 

người lao độc trí óc.



1.1. THÀNH PHẦN HỒNG SÂM HOÀNG GIA

• Dịch chiết xuất hồng sâm Hàn Quốc (Saponin 70mg/g)  0.2%, 

• Dịch chiết quế 0.16%, 

• Dịch chiết táo 1.0% ,

• Dịch chiết cam thảo 0.16%, 

• Siro đường bắp (15%)….

• Citric Acid, High Fructose Corn Syrup, Caramel pigment, chiết xiết Ssangwha, Hương hồng

sâm, Thảo mộc tổng hợp, Xanthan Gum,  Nước vừa đủ 1 túi 70ml.



2. CÔNG DỤNG

• Cải thiện chức năng tuần hoàn não

• Hỗ trợ điều trị bệnh tiểu đường, xương khớp

• Ngăn ngừa ung thư, kích hoạt kháng thể hệ miễn dịch

• Cải thiện các rối loạn thời kỳ tiền mãn kinh

• Cải thiện chức năng sinh lý

• Chống lão hóa, chống oxi hóa

• Ổn định huyết áp



2.1. HỒNG SÂM ĐỐI VỚI BỆNH TIỂU ĐƯỜNG

• Đề kháng Insulin và rối loạn dung nạp glucose là 2

nguyên nhân chính gây nên tăng đường huyết ở

những bệnh nhân bị tiểu đường.

HỒNG SÂM HỖ TRỢ:

➢ Giảm đề kháng insulin

➢ Cải thiện dung nạp glucose và cân bằng nội môi

glucose

➢Điều hòa chuyển hóa lipid



HỒNG SÂM ĐỐI VỚI 
BỆNH TIỂU ĐƯỜNG

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1756464619305547



2.2. HỒNG SÂM TRONG KIỂM SOÁT HUYẾT ÁP

• Nghiên cứu sử dụng viên nang hồng sâm chứa

16,58mg trong 12 tuần

• Nghiên cứu mù đôi, so sánh với giả dược

• Kết quả: Huyết áp tâm thu giảm 6.5 mmHg và

huyết áp tâm trương giảm 5 mmHg ở những

bệnh nhân tiền tăng Huyết áp (SP: 130-139, DP: 

80-80 mmHg) mà chưa/ không sử dụng thuốc

tăng HA.  







HA tâm thu và tâm trương giảm đáng kể

ở nhóm sử dụng hồng sâm so với giả

dược. Kết quả nghiên cứu chỉ ra rằng

Hồng sâm có tiềm năng lớn trong việc

trở thành nguồn nguyên liệu TPCN mới

có tác dụng cải thiện trong điều trị tăng

huyết áp



2.3. HẠ HUYẾT ÁP TRONG CHẠY THẬN NHÂN TẠO

• Hạ huyết áp (HA) trong khi lọc máu (chạy thận nhân tạo) là một biến chứng thường 

gặp trên lâm sàng, chiếm tỉ lệ khoảng 20-30%. 

• Nguyên nhân hạ huyết áp thường liên quan đến giảm quá mức hoặc nhanh chóng 

thể tích máu do rút dịch (siêu lọc) mà đáp ứng huyết động bù trừ không đủ.



Hạ huyết áp (HA) trong khi lọc máu (chạy thận nhân tạo) là một biến chứng thường gặp trên lâm

sàng, chiếm tỉ lệ khoảng 20-30%.

Nguyên nhân hạ huyết áp thường liên quan đến giảm quá mức hoặc nhanh chóng thể tích máu do

rút dịch (siêu lọc) mà đáp ứng huyết động bù trừ không đủ.

Hồng sâm làm giảm đáng kể mức độ tụt huyết áp khi chạy thận nhân tạo (P <0,05) thông qua cơ

chế kích hoạt các chất co mạch (endothelin-1 và angiotensin II) trong quá trình chạy thận nhân tạo.

Sử dụng hồng sâm 3.5 mg mỗi ngày trong suốt 4 tuần giúp bệnh nhân đề kháng tốt hơn với tình trạng

giảm HA cấp tính trong quá trình chạy thận nhân tạo. Kết quả nghiên cứu cho thấy Hồng sâm có thể

là một phương pháp điều trị bổ trợ cho những đối tượng bệnh nhân này.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3356894/



Kết Luận:  HỒNG SÂM HỖ TRỢ ĐIỀU HÒA HUYẾT ÁP

Thứ nhất, nhân sâm cũng có tác ụng giảm huyết áp nếu được dùng đúng cách. Kết quả

từ nhiều công trình nghiên cứu đã chứng minh điều này, ví như nghiên cứu của bác sỹ

Yomamoto tại bệnh viện Nisse ( Nhật Bản) được tiến hành trên 316 đối tượng, trong đó có

74 người tăng huyết áp 35 người huyết áp thấp và 207 người huyết áp ổn định với việc cho

dùng hồng sâm 3-6g/lần, 3 lần trong một ngày, dùng liên tục 2 tháng, kết quả cho thấy:

người có huyết áp bình thường không bị ảnh hưởng, huyết áp giảm ở người bị huyết áp

cao và huyết áp tăng ở người bị huyết áp thấp.

Điều này chứng tỏ hồng sâm có tính điều hòa huyết áp. Các nghiên cứu ở Hàn Quốc

dung liều hồng sâm 1.5 – 6g/lần, 2 lần trong một ngày, liên tục trong 3 tháng cũng cho kết

quả làm giảm chỉ số huyết áp cao và làm tang chỉ số huyết áp ở người huyết áp thấp.



2.4. HỒNG SÂM VÀ BỆNH UNG THƯ

• Cơ chế hình thành tế bào ung thư là do sự nhân lên không kiểm soát được của một số tế bào đột

biến mà không chịu sự tác động của Apoptosis (chu trình tự chết của tế bào) tạo thành khối u.

• HỒNG SÂM HỖ TRỢ:

➢ Ngăn chặn quá trình phân chia tế bào

➢ Cảm ứng quá trình apoptosis / paraptosis (chết Tế bào theo chương trình)

➢ Ức chế sự tạo mạch

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4021740/

https://www.eurekalert.org/news-releases/590203

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26850342/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4021740/
https://www.eurekalert.org/news-releases/590203


• Tăng cường sức đề kháng

• Tăng chức năng miễn dịch

• Hỗ trợ làm chậm tiến triển bệnh.



3. HỒNG SÂM HOÀNG GIA – ƯU ĐIỂM 

✓ Chính hãng hồng sâm 6 năm tuổi từ Hàn Quốc.

✓ Thành phần dược liệu tự nhiên khác

✓ Hiệu quả rõ ràng trong các bệnh tiểu đường, tim mạch, huyết áp, ung thư và các mục đích sử dụng

khác

✓ Nguồn gốc xuất sứ rõ ràng. Ebiche là công ty chuyên các sản phẩm về Sâm

✓ Phân phối độc quyền bởi công ty 5 Phát – công ty có lịch sử hơn 11 năm kinh nghiệm và uy tín trong

lĩnh vực dược phẩm.

✓ Giá cạnh tranh

✓ Chính sách khuyến mãi hấp dẫn



3.1. LIỀU DÙNG – LƯU Ý KHI SỬ DỤNG

❖ HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG CHO  NGƯỜI MỚI BẮT ĐẦU: 

• Nên bắt đầu ½ Gói trong khoảng 4 ngày đầu. 

• Tăng lên 1 gói trong 1 tuần. Sau đó có thể tăng lên 2 gói tùy tình trạng sức khỏe và mục đích.

❖ HUYẾ  T ÁP: 

• 1 - 2 gói mỗi ngày. 

• Không nên sử dụng cho người có HA trên 160 mmHg

• Tránh dùng lúc đói.

• Dùng xa các thuốc huyết áp

❖ TIỂU ĐƯỜNG, TIM MẠCH, UNG THƯ:

• Hỗ trợ điều trị bệnh: 2 gói mỗi ngày

❖CÁC ĐỐI TƯỢNG KHÁC: 

• Có thể sử dụng 1 , 2 hoặc 3 gói mỗi ngày.



4. ĐỐI TƯỢNG SỬ DỤNG – KHÁCH HÀNG MỤC TIÊU

1. Người bị bệnh tiểu đường, tim mạch, huyết áp

2. Người bị bệnh ung thư

3. Bệnh nhân chạy thận nhân tạo cần được ổn định huyết áp

4. Đẹp da dài tóc/ Cải thiện giấc ngủ/ Stress

5. Người mới ốm dậy, muốn phục hồi thể trạng/ Tăng sức đề kháng.

6. Phụ nữ tiền mãn kinh

7. Món quà giá trị cho mọi đối tượng



XIN CHÂN THÀNH CẢM ƠN!


